Sein Begriibnis planen

(bak) Das eigene Ableben zu planen
klingt morbide. Doch wihrend der
Beratung werde oft gelacht, sagt
Barbara Schirz, und danach seien
viele Kunden erleichtert, das
Thema in Angriff genommen zu
haben. Vor allem Leute, die keine
nahen Angehérigen haben, sind
froh zu wissen, dass jemand den
Abschied in ihrem Sinne regelt.
Anfangs gehe es meist um Orga-
nisatorisches: Wiren im Fall der

Falle alle Papiere beieinander?
Wiissten die Hinterbliebenen, wo
die Schliissel zum Tresor sind?
Wiirde jemand die Passworter fiir
den Computer kennen?

Manchmal iiberlegen sich Noch-
nicht-Verstorbene aber auch ande-
re Details: Welches Sargmodell
ihnen gefillt und welche Blumen,
wo sie die letzte Ruhe finden
mochten, wer an der Abdankung
reden, welche Musik gespielt
werden und was am Leidmahl
aufgetischt werden soll; «Eine
Kundin wiinschte N usslisalat, Ziiri-
geschnetzeltes und Caramel-
kopfli.»

Bevor Schirz 2015 ihre Firma
grundete, hatte sie lange in Ame-
rika gearbeitet, wo ihre Dienstleis-
tung gang und gibe ist. Hierzu-
lande aber muss die ehemalige
Finanzexpertin oft erkliren, was
sie tut — und was nicht. Sie jst kein
Bestattungsunternehmen, kann
aber eines beiziehen. Sie ist keine
Ritualgestalterin, die an der Be-
erdigung iiber den Verstorbenen
spricht, unterhilt aber ein Netz-
werk zu Pfarrern oder freien Red-
nerinnen.

Mit ihrer Firma «Funeral Plan-
ning» arbeitet Schirz dhnlich wie
ein «Wedding Planner», sie hilt
Waiinsche fest, organisiert, koordi-
niert; nur ist der Anlass traurig und
die Hauptperson nicht dabei.

In Amerika gibt es allerdings
bereits ein anderes Phinomen:
Weil es doch irgendwie schade ist,
den hiibschen Blumenschmuck, die
Solistin, die zu Trinen ruhrt, all die
liebevollen Abschiedsworte und
das sorgfiltig ausgewiihlte Leid-
mahl zu verpassen, entscheiden
sich manche Menschen fiir ein
«Living Funeral»: ein Begrabnis,
das stattfindet, solange sie noch am
Leben sind.

Von den Folio-Redaktoren Daniel
Weber (diw), Barbara K, lingbacher
(bak), Aline Wanner (awa) und
Patric Marino (pam).
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